. . Lehrgang: Atemschutzgeratetrager
Feuerwehr-Kreisausbildung Thema:  Grundlagen der Atmung / Atemschutz -
Rheinland-Pfalz tauglichkeit
-Atemschutztauglichkeit-
Stand: 05/2024

Lehrgang: Atemschutzgeratetrager

2. Unterrichtseinheit:
Grundlagen der Atmung /
Atemschutztauglichkeit

2.2 Atemschutztauglichkeit
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Feuerwehr-Kreisausbildung
Rheinland-Pfalz

Lehrgang: Atemschutzgeratetrager
Thema: Grundlagen der Atmung / Atemschutz -
tauglichkeit
-Atemschutztauglichkeit-
Stand: 05/2024

Anforderungen an den Atemschutzgeratetrager

Truppmann
Teil 1

Eignungsuntersuchung
Atemschutz
(vorm. G 26.3)

Mind.
18 Jahre

AGT
Lehrgang

Kdrperlich
einsatzfahig sein

lederholungs-
tbungen

Jahrliche

Fortbildung
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. . Lehrgang: Atemschutzgeratetrager
Feuerwehr-Kreisausbildung Thema:  Grundlagen der Atmung / Atemschutz -

Rheinland-Pfalz tauglichkeit
-Atemschutztauglichkeit-

Stand: 05/2024

Atemschutztauglichkeit
Geregelt ist die Untersuchung in der ,,DGUV Empfehlungen fur
arbeitsmedizinische Beratung und Untersuchung“ —
,,DGUV Empfehlung Atemschutzgeréate (Vorsorge/Eignung)“
(vorm. Grundsatze G 26))
* Gruppe 3 (nach ,Arbeitsmedizinische Regel®* — AMR14.2)
 stellt die kdrperliche Eignung fest.
« Untersuchungsschwerpunkte:
» Atmungsorgane
> Kreislauf
» Korpergewicht
> Blutbild
Nachuntersuchungen:

« spatestens alle 3 Jahre
« ab dem 50. Lebensjahr jahrlich
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. . Lehrgang: Atemschutzgeratetrager
Feuerwehr-Kreisausbildung Thema:  Grundlagen der Atmung / Atemschutz -
Rheinland-Pfalz tauglichkeit
-Atemschutztauglichkeit-
Stand: 05/2024

Ausbildung und Fortbildung
Bestandteile .

« Handhabung der Atemschutzgerate
« GewOhnung

« Orientierung

« Physische Belastung
 Psychische Belastung

- Ubungen von Einsatztatigkeiten

« Eigensicherung

« Notfalltraining
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. . Lehrgang: Atemschutzgerétetrager
Feuerwehr-Kreisausbildung Thema:  Grundlagen der Atmung / Atemschutz -
Rheinland-Pfalz tauglichkeit
-Atemschutztauglichkeit-
Stand: 05/2024

Ausbildung und Fortbildung

Atemschutzgeratetrager mussen
|ahrlich mindestens absolvieren:

« Eine Belastungstbung
« Eine Einsatzliibung
« Eine theoretische / praktische Unterweisung

Keine Absolvierung von Ubungen und
Unterweisungen innerhalb von 12 Monaten bedeutet:

Funktion Atemschutzgeratetrager
darf nicht mehr ausgeiibt werden!
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. . Lehrgang: Atemschutzgerétetrager
Feuerwehr-Kreisausbildung Thema:  Grundlagen der Atmung / Atemschutz -

Rheinland-Pfalz tauglichkeit
-Atemschutztauglichkeit-

Stand: 05/2024

Physische Leistungsfahigkeit

Ich bin
Top-Fit!

Einflussfaktoren:

« Korperliche Fitness
» Personliche Schutzausristung

» Ausrustung fur Atemschutzgeratetrager

* Ausbildung / Training

Minderung der
Leistungsfahigkeit um
bis zu 25 % !
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. . Lehrgang: Atemschutzgerétetrager
Feuerwehr-Kreisausbildung Thema:  Grundlagen der Atmung / Atemschutz -
Rheinland-Pfalz tauglichkeit
-Atemschutztauglichkeit-
Stand: 05/2024

Psychische Leistungsfahigkeit

Ich bin

Einflussfaktoren:

* Angst

* Ungewissheit
» Hektik

* Verantwortung
» Leistungsdruck

Fihren zu Uberforderung
und zu eingeschrankter
Leistungsfahigkeit!
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