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5. Unterrichtseinheit:

Atemschutzgeräteeinsatz

5.2 Handhabung von Vollschutzmasken

und Filtergerät 

(Stationsausbildung und

Praktische Unterweisung)

Lehrgang: Atemschutzgeräteträger
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Bild 1:  

Sichtkontrolle &

5-Punkt-Bänderung kontrollieren

Atemschutzmaske aus dem 

Behälter entnehmen.

(Anmerkung: ggf. ist die 

Atemschutzmaske luftdicht 

verpackt; Brillenträger sollten 

eine „persönliche Maske“ 

besitzen)

Sichtkontrolle durchführen, 

ob die Bänderung 

zurückgestellt (weit) ist. 

Anlegen Vollmaske



Feuerwehr-Kreisausbildung

Rheinland-Pfalz

Lehrgang: Atemschutzgeräteträger

Thema:      Atemschutzgeräteeinsatz

-Handhabung Vollmaske / Filter –

Stand:        05/2024

© Copyright 2011: Feuerwehr- und Katastrophenschutzakademie Rheinland-Pfalz

Bildquelle: LFKA

Bild 2:

Maske anlegen

Atemschutzmaske an 

Bänderung halten

Das Trageband um den Kopf 

legen

Die Bänderung mit beiden 

Händen auseinander halten 

und das Kinn in die 

Kinntasche legen.

Maske über den Kopf ziehen
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Bild 3: 

Festziehen der 

Bänderung 

Bänderung gleichmäßig und fest 

anziehen (erst die Nacken-, dann 

Schläfenbänder, zuletzt das 

Stirnband)

Anschließend Flammschutzhaube 

in die Jacke einlegen, Kragen 

aufstellen und mit Klett 

verschließen. 
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Bild 4: 

Ggf. Anlegen der 

Flammschutzhaube

Den Sitz der Maske kontrollieren.

Wenn vorhanden die 

Flammschutzhaube aufziehen, 

darauf achten das die Maske nicht 

verrutscht. 

Die Flammschutzhaube wird so 

getragen, dass sie auf dem 

Maskenkörper des 

Atemanschlusses abschließt und 

keine Hautstellen unbedeckt sind!
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Bild 5: 

Maskendichtprobe 

durchführen

Den Feuerwehrhelm, wenn möglich ohne 

Visier, aufsetzen

(den Sitz der Bänderung nochmals 

kontrollieren).

Maskendichtprobe durchführen:

Anschlussstück mittels Handballen 

verschließen. 

Hand verschließt das 

Anschlussstück (nicht die Maske an 

das Gesicht drücken)

Beim Einatmen sollte der 

Maskenkörper angesaugt werden 

(nur dann ist eine ausreichende 

Dichtigkeit gegeben).
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Bild 6: Helm ablegen

Den Lungenautomat 

abschrauben 

(Bei Überdruck den 

Lungenautomat deaktivieren)

Feuerwehrhelm abnehmen.

ABLEGEN VOLLMASKE
(ohne Beachtung der Hygiene)
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Bild 7: Jacke öffnen

Jacke öffnen 

Bild 8: Flammschutzhaube ausziehen

ggf. die Flammschutzhaube 

ablegen.
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Bild 9: Maskenbänderung lösen 

Maskenbänderung lösen, in 

dem man die Schnallen mit 

den Daumen nach vorne 

drückt. 

Die Bänderung ganz öffnen. 
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Bild 10: Maske über den Kopf 

ziehen

Die Atemschutzmaske am

Anschlussstück fassen und 

nach hinten über den Kopf 

ziehen. 

Die Maske an geeigneter Stelle 

ablegen.

Wartung der Maske wird 

veranlasst in Abstimmung mit 

dem Einheitsführer.
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Das Filter muss für den 

Einsatz geeignet sein.

Verschlüsse hinten und 

vorne entfernen

Bild 11: 

Filter prüfen

ANLEGEN FILTERGERÄT
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Das Anschrauben des Filters 

übernimmt ein weiterer 

Atemschutzgeräteträger.

Bild 12: 

Filter anschrauben lassen
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Anschlussstück mittels 

Handballen verschließen. 

(Es ist darauf zu achten dass die 

Hand das Anschlussstück 

verschließt, und nicht die Maske an 

das Gesicht gedrückt wird.)

Beim Einatmen sollte der 

Maskenkörper angesaugt 

werden. 

(Nur dann ist eine ausreichende 

Dichtigkeit gegeben.)
Bild 13: 

Dichtigkeit prüfen


